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7 Vacature:

MDFT therapeut
/gezmsbehandelaar

Wat voor jou?
Lees snel verder




Heb jij voor jeugd & gezin?
Dan zoeken wij jou!
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Als MDFT therapeut /gezinsbehandelaar maak jij écht het verschil
voor gezinnen met complexe problematiek. Jij gelooft dat
verandering begint in het gezin en werkt daarom ambulant: bij
mensen thuis, in hun eigen omgeving. Jij bent de professional die niet
terugdeinst voor ingewikkelde situaties, maar juist energie haalt uit
het samen zoeken naar oplossingen.

Met jouw expertise in Multi Dimensionele Familie Therapie (MDFT)
bied je intensieve, doelgerichte begeleiding aan jongeren én hun
ouders. Je werkt systemisch, meerzijdig partijdig en altijd vanuit
mogelijkheden. Samen met het gezin pak je patronen aan, versterk je
relaties en werk je toe naar blijvende verandering.

Ben'jij die gedreven hulpverlener die stevig in zijn schoenen staat,
creatief is in het vinden van oplossingen en gelooft in de kracht van
gezinnen? Dan is deze functie jou op het lijf geschreven!

Als MDFT therapeut help jij gezinnen om weer vertrouwen te krijgen
in de toekomst. In deze veelzijdige functie werk je met jongeren (van
12 tot 18 jaar) en gezinnen met uiteenlopende problematiek.
Daardoor is geen dag hetzelfde. Elk traject is anders en samen met
de gezinnen puzzel je uit wat hen verder helpt. Het grootste deel van
je werk, is:het voeren van gesprekken met de gezinnen en
gezinsleden apart.Je inventariseert wat er moet gebeuren en stemt
je handelen daarop af. Uiteraard besteed je ook zorg aan de
voorbereiding van de sessie. Daarnaast onderhoud je het contact met
ketenpartners.

Je voert MDFT-behandelingen uit en fungeert als het vaste
aanspreekpunt voor het gezin binnen de vier domeinen waarop MDFT
zich richt: de jongere, de ouders, het gezin als geheel en het
buitengezinsdomein. Dit laatste domein is zo breed als nodig en kan
onder andere school, werk, vrienden of sportclubs omvatten.

Je brengt in kaart welke vaardigheden al aanwezig zijn en welke nog
ontwikkeld kunnen worden, zowel bij de jongere als bij de overige
gezinsleden. Daarbij zet je in op het versterken van hun krachten en
het vergroten van de kwaliteiten en potentie van het gezin. Je durft
buiten de bestaande kaders te denken en biedt maatwerk wanneer de

. situatie daarom vraagt.
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Heb jij voor jeugd & gezin?
Dan zoeken wij jou!
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Wie wij zijn:

In-Menz biedt toegankelijke en effectieve hulp voor jeugdigen en
gezinnen. Met een betrokken team van specialisten richten wij ons
op het versterken van zelfregie en welzijn bij jongeren. Wij geloven

In korte communicatielijnen, directe betrokkenheid en
samenwerking met scholen en andere instanties om duurzame
resultaten te bereiken. Ons doel? Jongeren en hun families
ondersteunen in balans en verbinding, altijd zonder wachtlijsten en
met oog voor ieders unieke verhaal.

Bij In-Menz geloven we dat impactvolle jeugdzorg begint bij
oprechte aandacht en een sterke verbinding. Als beeldend
therapeut help jij kinderen enjongeren met complexe zorgvragen
weer op weg.

Zoek jij een werkplek waar je inhoudelijk de diepte in kunt gaan én
écht het verschil maakt? Dan ontmoeten we je graag.

Het MDFT-team bestaat uit 4 MDFT-collega’s (waaronder één
supervisor). leder hiervan heeft zijn/haar eigen talenten, ervaringen
en specialismes. Door middel van intervisie houden we elkaar
scherp en stimuleren we elkaar om onze gezinnen zo goed
mogelijk te ondersteunen vanuit de MDFT-methodiek. Je werkt
binnen een team, wat betekend dat je alleen in het gezin komt,
maar altijd je coIIegas achter je hebt staan. Tijdens de wekelljkse
supervisie ga je individueel met de supervisor dieper in op de
behandeling, maar neem je ook jouw persoonlijke ontwikkeling als
therapeut mee.
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Wij zoeken jou!
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Jij biedt ons:
Een HBO-diploma (Social Work, MWD, SPH of Pedagogiek).
Je bent SKJ geregistreerd.

Een afgeronde MDFT-opleiding vanuit het SJI of de bereidheid
om op zeer korte termijn een MDFT-opleiding te gaan volgen.
De eerstvolgende opleidingsronde start januari 2027, onze
voorkeur gaat uit naar iemand die in deze opleidingsronde kan
starten (uiteraard in overleg).

Ervaring in een vergelijkbare functie;

Ervaring met ambulante hulpverlening en werken met gezinnen
met complexe problematiek.

Je bent in staat methodisch en zelfstandig/planmatig te
werken.

Je bent in staat om situaties/ relaties vanuit meerdere
perspectieven te bekijken (meervoudig partijdig).

Je bent bereid ook naar jouw eigen achtergrond en patronen te
kijken (zelfreflectie) omdat je deze meeneemt in de therapie.

Rijbewijs B en beschikking over eigen vervoer (i.v.m. werken
vanuit onze locaties in Sneek, Bolsward en Leeuwarden en
ambulant).

Bereidheid tot werken buiten kantoortijden indien nodig
(bijvoorbeeld in crisissituaties).
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Omdat jij goed voor onze gezinnen en jongeren zorgt, zorgen
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Wij zoeken jou!

we ook goed voor jou! Dat blijkt ook uit onze
arbeidsvoorwaarden, we bieden je:

Enthousiaste, daadkrachtige collega’s met hart voor hun werk
en oog voor elkaar.

Salariéring volgens schaal 10 van de CAO Jeugdzorg (in
opleiding schaal 9).

Een arbeidsovereenkomst in eerste instantie voor de duur van
een jaar voor 24 tot 32 uur per week, met uitzicht op een vast
dienstverband.

Naast 8% vakantiegeld ontvang je een eindejaarsuitkering van
8,3% over het bruto jaarsalaris.

Korting op een aanvullende zorgverzekering bij geselecteerde
zorgverzekeraars en een maandelijkse tegemoetkoming van €
20,- op een ziektekostenverzekering.

Voor de start krijg je een buddy toegewezen vanuit je team voor
het inwerken.

Opleidingsdagen en Webinars van het SJI gericht op MDFT.
Persoonlijke ontwikkeling: Coaching, intervisie en teamoverleg.

Flexibiliteit: Zelfstandig plannen van je agenda, werken in de
regio.

Reiskostenvergoeding en een goede regeling voor het gebruik
van jouw eigen auto.

Extra’s: Laptop, telefoonvergoeding en een aantrekkelijke
pensioenregeling.

Werkcultuur: Een betrokken, deskundig en warm team waarin
samenwerking en humor belangrijk zijn.
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Wij zoeken joul!
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Zet de volgende stap naar een betekenisvolle carriére.

Herken jij jezelf in dit profiel en ben jij onze nieuwe MDFT
therapeut en collega? Wacht dan niet langer en solliciteer!

Zijn wij een match? Dan plannen we graag een
kennismakingsgesprek in! Deze vacature sluit zodra wij een
nieuwe collega gevonden hebben.

Mail je c.v. met motivatiebrief naar: info@in-menz.nl.
Soort dienstverband: Fulltime, Parttime, uitzicht op vast.
Contractduur 12 maanden
Arbeidsvoorwaarden:

Dienstreizen vergoeding
Reiskostenvergoeding
TelefoonplanLicentie/certificaat:

MDFT licentie (Gewenst)
Werklocatie: Fysiek
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